演習シート（GW）
課題再分析表
	① テーマ（提出理由）
	夫が他界したことから閉じこんもりがちになった方


 (
②
 
利用者及び家族の主訴
本人：心配してくれるのはありがたいけど、ほっておいて欲しい
。
長女：
体が弱るのが心配なので、通所サービスを利用して欲しい。私も主人の介護でいつでも来れる
(
家に
)
わけではないので家族の事も考えてもらいたい。
③
 
現在の解決すべき生活課題
課
　
題
課題抽出した理由
（
なぜ？
）
＃１：食事を美味しく
3
食摂りたい。
＃１
：
噌汁以外は調理工程等がわ
からず準備でき
ない
、
このままでは食の確保ができず、栄養面等の
健康上の
影響が出る可能性が高い。
) (
Ⅰ
．
質問（
理由も含め
）
Ⅱ
．
提供者からの新たな情報
健康状態
心身機能・構造
活動
参加
環境面
個人
(
ﾗｲﾌｽﾀｲﾙ・性格等
)
)
 (
Ⅲ．
 
本人
の能力等について
（周辺環境も含む）
【強さ】
【弱さ】
　　　　　　　　　　　　　
Ⅳ．
見出された
問題点
Ⅴ．新たな課題（テーマ）
※変化したテーマ
Ⅵ
．
今後の
支援のアイデア
)
